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Актуальность.
В настоящее время актуальной является задача сохранения национальных традиций, формирование национального самосознания человека.  Работу по формированию нравственных качеств личности, любви и уважения к рядом живущим людям необходимо начинать с дошкольного детства. В дошкольном возрасте формируются основные качества человека. Следовательно, стоит обогатить ребенка человеческими ценностями, зародить интерес к истории, обычаям и культуре Башкортостана.
Данный проект актуален в связи с защитой  развитием системы образования региональных, культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного пространства РБ, физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование вооружение дошкольников системой знаний о регионе.

Доступность и выразительность башкирских народных игр активирует мыслительную деятельность ребенка, способствует расширению представлений о культурном наследии, развитию психических процессов. Поэтому проблема приобщения дошкольников к башкирским народным играм актуальна и соответствует потребностям времени и детского сада.
Игра - естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к победе.
Окунаясь в историческое прошлое  народа можно выделить ряд игр и развлечений, в которые играли наши прабабушки и дедушки и в которые могут играть сейчас наши дети. Игры просты по содержанию, не требуют сложных атрибутов (деревянная палочка, мяч, веревка, платок, и др.).
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Продолжительность проекта: краткосрочный 
Вид проекта: познавательно – игровой
Участники проекта: 
- музыкальный руководитель – взаимодействует с воспитателями,  родителями и детьми в рамках социального партнерства;
- родители – повышают педагогическую компетентность, участвуют в совместных мероприятиях, обмениваются опытом семейного воспитания;
- дети  – участвуют в совместных мероприятиях.
Возраст детей: 4-5 лет
Проблема, на решение которой направлен проект. 
В настоящее время детская игровая культура во многом утрачена. Игры детей зачастую однообразны, а иногда это просто копирование западных мультфильмов, различных телевизионных программ. Необходимость приобщения молодого поколения к национальной культуре трактуется народной мудростью: наше сегодня, как никогда наше прошлое, также творит традиции будущего. Что скажут о них наши потомки? И хочется надеяться, что уцелевшее, та «старина», которая осталась жить в танцах, играх, песнях, воспоминаниях,- сохранится для потомков. И молодому поколению будет легче разобраться во всём и выбрать нужные ориентиры для воспитания своих детей, ориентиры, которые помогут любить Родину - такой, какая она есть... Знакомя детей с башкирскими народными играми, мы возрождаем добрую традицию, передаём опыт старшего поколения. В башкирской народной игре есть весь арсенал необходимых средств для формирования человека - гражданина своей республики. 
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Цель проета:
Обогащение и расширение знаний детей о народной культуре и традициях у дошкольников на материале башкирских, народных игр и забав.
Задачи: 

Образовательные:
· формировать у детей целостное отношение к национальной культуре, традициям и играм  башкирского  народа; 
· расширять кругозор детей;
· формировать представление о разнообразии народных башкирских игр;
Развивающие:

· способствовать укреплению семейных связей, через заинтересованность содержанием темы проекта, не только детей, но и их родителей;
· способствовать развитию творческих способностей детей, стремлению больше узнать о родном крае;
· развивать двигательную активность, физические качества, умение договариваться, считаться с мнением своих сверстников, соблюдать правила игр;
Образовательные:
· воспитывать патриотические чувства, взаимопомощь, дружеские отношения, уважения к людям других национальностей.
· расширять знания и использовать в самостоятельной деятельности народные  башкирские игры, действовать согласно правилам;
Предполагаемый результат:
· ознакомление дошкольников с народными башкирскими играми;
· развитие системы продуктивного взаимодействия между участниками образовательного процесса (дети вовлекают в проект родителей, общаются между собой и с воспитателем);
· повышение образовательного уровня родителей через введение их в увлекательный мир башкирских народных игр;
· обобщение и распространение опыта работы в дошкольных учреждениях
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Итоговое мероприятие: выставка башкирских атрибутов, фестиваль башкирских народных игр. 
План проекта:
Проект включает три основных этапа:
1-й – подготовительный: постановка цели и задач проекта; сбор материала, необходимого для реализации цели проекта; предварительная работа с детьми; выбор оборудования и материалов; прогнозирование результата; составление плана совместной деятельности с детьми и родителями.
2-й – основной: совместная деятельность с детьми.
3-й – обобщающий (заключительный): обобщение результатов работы в
самой различной форме, их анализ, закрепление полученных знаний, формулировка выводов.
Формы и методы  реализации проекта:

- беседы;

- подвижные и дидактические игры;
- чтение стихотворений;
- рассматривание альбома;
- просмотр видеороликов;
- разучивание пальчиковых игр на башкирском языке;
- разучивание башкирских песен, танцев;
- продуктивная деятельность;
Реализацию задач проекта осуществляли в ООД, а также в различной совместной деятельности воспитателя и детей.
Обоснование выбора темы: так как задача сохранения национальных традиций, формирование национального самосознания человека в настоящее время является актуальной, я задумала проект под названием «Башкирские народные игры».  
Так как мы живем в Республике Башкортостан, то именно на играх  башкирских народов мы с детьми и остановили свой выбор. Опираясь на возможности и возраст детей, я выбрала интересные, на мой взгляд, башкирские народные игры: «Юрта», «Медный пень», «Баран», «Тимербай», «Липкие пеньки», «Уголки», «Перетягивание каната», «Поймай воробья поясом», «Спрячь платочек», «Кот и мыши»,  «Курай». (Приложение 1)
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 Прежде, чем объяснить народную игру, предварительно рассказала о жизни того народа, рассматривали иллюстрации, предметы быта, заинтересовала национальными обычаями. Затем кратко рассказала о сюжете игры, пояснила роль ведущего или водящего. 
Этапы проекта
 Подготовительный этап.
В начале работы над проектом  я провела беседу с детьми в виде интервью с целью выявления представлений детей о башкирских народных играх,  пробудить у детей интерес к теме народных игр и  вовлечь в тему проекта.
Ты любишь играть?
В какие игры ты любишь играть?
Ты знаешь, что такое народные игры?
Какие башкирские народные игры ты знаешь?
В какие из них ты любишь играть?
С кем ты любишь играть в игры?
В ходе беседы я выяснила, что,  несмотря на то, что  дети  любят играть в игры со сверстниками, друзьями, они имеют слабые представления о башкирских играх.
С помощью родителей собрали атрибуты для башкирских игр.
При организации работы с родителями была предложена для заполнения анкета «Башкирские народные игры»  (приложение 2) с целью пробудить в родителях интерес к теме народных игр и проводить совместные игры с детьми.
Вопросы родителям:
· Часто ли совершаете прогулки в выходные дни?
· Какие виды игр предпочитает Ваш ребенок?

· В какие подвижные игры Вы играли в детстве?
· Как Вы понимаете, что такое народные игры?
· Перечислите, какие башкирские народные игры Вы знаете
· Часто ли Вы со своим ребенком играете в игры? 
· Как Вы думаете, какое значение имеют игры для физического развития и здоровья детей?
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В анкетировании приняли участие 10 родителей. 90% (9 родителей) ответили, что часто совершают прогулки в выходные дни и 10% (1 родитель) – нечасто. В основном гуляют во дворе или на спортивных площадках. Все дети предпочитают подвижные игры, некоторые из них ещё и настольные. Родители достаточно правильно понимают, что такое башкирские народные игры – это яркое выражение народа, игры с забавами, массовые игры, передаются из поколения в поколение. 90% (9 родителей) не знают башкирские народные игры, 10% (1 родитель) знает.  И все родители знают, что подвижные игры имеют огромное значение для физического развития и здоровья детей.  (Приложение 3)
Основной этап.
В задачи данного этапа входит реализация основных видов деятельности
по направлениям проекта.
Технологическая карта проекта

	Образовательная область
	Содержание дисциплин

	Социально-коммуникативное развитие
	Дидактическая игра «Угадай Башкирскую игру по картинке».

	Речевое развитие
	Беседа «Юрта – жилище башкирс-кого народа».

	Познавательное развитие
	Внесение Башкирский национальный костюм.
Просмотр видеороликов  «Башкирская народная игра «Юрта», 
Рассматривание альбома «Народные башкирские подвижные игры».

	Физическое развитие
	Разучивание и проведение подвижных башкирских народных игр. «Юрта», «Медный пень», «Спрячь платочек».

	Художественно-эстетическое развитие
	Слушание национальной музыки.

Разучивание пальчиковых гимнастик на башкирском языке. 

Разучивание детских песен на башкирском языке.

Разучивание элементов башкирских народных танцев.
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Сотрудничество с родителями:
- консультация для родителей «В башкирские народные игры играем – здоровье укрепляем»;
- оформление буклета «Башкирские народные игры»;

- оформление выставки башкирские народные атрибуты;

- оформление картотеки «Башкирские народные игры»;
- организация выставки детских работ.
Заключительный этап.

На этом этапе проводится обобщение  результатов работы: итоговое  развлечение  «Фестиваль Башкирских народных игр».
Заключение.
Работая над проектом, я видела заинтересованность детей. Дети с удовольствием рассматривали альбом, смотрели видеоролики, пели, танцевали, познакомились и разучили  башкирские народные игры. Пришли к выводу, что народные игры не менее увлекательны. Игры каждого народа имеют национальные атрибуты, сопровождаются национальной мелодией.
Родители были вовлечены в проект и также с удовольствием приняли участие в нём.  
Ознакомив и применив игры, родители прошли повторное анкетирование и выяснилось, что 100% знают и применяют башкирские народные игры.  
Подводя итоги проекта, было принято решение всеми его участниками продолжать изучение народных игр, применять их в совместных играх, как в семьях, так и во время пребывания в детском саду. 
Одним из главных критериев успешности проекта является возможность продолжения применения башкирских народных игр, расширять представления об образе жизни людей, их обычаях, традициях. 

Приобщая детей к культуре своего народа и национальностей, проживающих рядом, мы формируем у них представление о себе и других как о личности.  
. 
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История происхождения игр народа Башкир.
Суровые условия полукочевого быта требовали серьезной закалки подрастающего поколения, поэтому различные состязания в выносливости стали для башкирского народа органической потребностью. С 4-5 лет башкирского мальчика воспитывал только отец, который, прежде всего, учил его ездить верхом, стрелять из лука, бороться, бегать. Большой популярностью пользовались у детей бег на скорость, игры в жмурки, прятки, игры с мячом, скатанным из шерсти, с палками, в кости. 
По содержанию башкирские народные игры выразительны и доступны детям. Они способствуют расширению их кругозора, уточнению представлений об окружающем мире. В играх присутствуют все виды движений: бег, прыжки, метание, а так же в них много юмора, шуток, соревновательного задора.
Традиционно в играх башкирские дети готовились к будущей трудовой деятельности. С четырех-пятилетнего возраста мальчиков обучали верховой езде. Мальчики чуть постарше тренировались в стрельбе из лука, постигали премудрости охотничьего мастерства. Башкир - охотник, воин, отличный наездник, должен передать свои умения и навыки сыновьям, воспитать в них ловкость, меткость, выносливость. Поэтому и игры для мальчиков подвижны, воспитывающие меткость, быстроту, ловкость.
Некоторые из игр сохранились по наши дни.
Шаk hуғыу - бить звонко.
 Ранней весной, когда поляны только раскрываются от снега, окрестности деревни наполняются детскими голосами. Мальчишки выходят на поляну близ деревни, чтобы играть в свою любимую игру «шак hугыу» - подобие русской лапты или европейского бейсбола. В отличие от лапты, в эту игруиграют деревянным шаром, и у каждого игрока своя бита.
 Национальные игры девочек отличаются от игр мальчиков. Если у мальчиков это подвижные игры, развивающие меткость, ловкость, скорость, силу рук, нацеленные на воспитание будущего воина, защитника своей земли, то у девочек это малоподвижные, сидячие игры, с маленькими предметами, которые удобно носить в карманах.
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Это связано с тем, что хозяйственная работа лежала на плечах у женщин. Девочки играли в свободное от работы время. Да и детство девочек было коротким. Их рано выдавали замуж. Поэтому этой ненаигравшейся молодой женщине, приходилось играть, зачастую со своими сверстницами, только, когда мужа не было дома. И даже куклы (курсак) у них были маленькие, карманные Делали свои куклы девочки из пуговиц, палочек и лоскутков.
Одна из девичьих игр – Ашыk - косточки.
Были и совместные игры. 

 Ак тирек, кук тирэк (Белый тополь, синий тополь), 
Ун ике таяк – двенадцать палочек.
 Правила для играющих были известны и передавались от деда к отцу, от отца — к сыну. Такие правила развивают умение дружить, играть в коллективе, болеть за свою команду, дух соперничества должен быть здоровым, уметь достойно проигрывать, и многие качества, которые воспитывают детей, которые пригодятся в будущем.
 1. Играйте честно, дружно, соблюдая правила. Правила в игре — закон. 
2. В игре проявляйте выдумку, смекалку (не нарушая принятых правил).
3. Играя с товарищами, помни, что ты не один (не выставляй всюду себя, давай играть другим, нарочно подолгу не води).
4. В играх-поединках выбирай противников, равных по силам. 
5. Старайтесь все время выручать товарищей по команде. Закон каждой команды в игре: один за всех и все за одного. 
6. Не горячитесь понапрасну! Так вернее прийти к победе.
7. Обязательно слушайте руководителя игры: он здесь главный судья, подчиняйтесь капитану команды: в игре он старший. 
8. Победив, не зазнавайтесь, не смейтесь над проигравшими. Помните: в игре вы — противники, вне игры — товарищи. 
9. Проиграл, — не унывай! Поблагодари победителя за науку; постарайся взять верх при следующей встрече. 
10. В игре не сердитесь на того, кто нечаянно толкнул или наступил на ногу. 11. Берегите принадлежности для игр; следите, чтобы они всегда были исправны и красивы. 
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12. Судьей должны быть довольны, и победители и побежденные. 
13. Для игры подыщите подходящее место. 
Использованием игр народов России можно не только обогатить общие знания о республиках, но и решать несколько задач одновременно: воспитательную, образовательную, нравственную, здоровье сберегающую, поэтико-этическую, энциклопедическую, развивающую и интернациональную.
Следовательно, народная игра является средством всестороннего воспитания и Народная игра является традиционным средством педагогики, а по определению, выполняет такие важнейшие функции, как:  — коммуникативную: освоение диалектики общения;  — терапевтическую: преодоление различных трудностей, возникающих в других видах жизнедеятельности;  — диагностическую: выявление отклонений от нормативного поведения, самопознание в процессе игры;  — коррекционную: внесение позитивных изменений в структуру личностных показателей;  — межнациональной коммуникации: усвоение единых социокультурных ценностей;  — развлекательную (основная функция игры — развлечь, доставить удовольствие, воодушевить детей, пробудить интерес к знаниям);  — социализации: включение в систему общественных отношений, усвоение норм человеческого общежития. 
Таким образом, традиции, обряды, обычаи, привычки башкир, как и у других народов, складывались веками. Они служили формированию мировоззрения, восприятию мира, уклада жизни, норм морали. Из них выросли и развивались народное искусство, народные учения и религиозные взгляды, отношение к природе, народная медицина, кулинария и т.д. Веками закреплялось, утверждалось то, что соответствовало здравому смыслу, национальному характеру, природным условиям, то, что служило сохранению и продолжению жизни народа.
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Консультация для родителей
«В подвижные игры играем – здоровье укрепляем»
«Я не боюсь еще раз повторить: забота о здоровье – это важнейший труд воспитателя. От жизнерадостности, бодрости детей, зависит их Духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы». В. А. Сухомлинский
   Дошкольный возраст – это тот период, когда ребенок усиленно растет и развивается, период формирования человеческой личности, когда закладывается основа здоровья. Неоспорим тот факт, что хорошее здоровье, приобретенное в дошкольный период детства, служит фундаментом для общего развития и сохраняет свое значение в последующие годы жизни. В настоящее время дети испытывают двигательный дефицит, который приводит к ярко выраженным функциональным нарушениям в их организме. Снижается сила и работоспособность скелетной мускулатуры, что влечет за собой нарушение осанки, задержку возрастного развития. 
Игры имеют большое значение в укреплении здоровья дошкольников. В подвижные игры включаются основные движения: ходьба, бег, лазанье, прыжки. Движения, входящие в игру, развивают и укрепляют организм, улучшают обмен веществ, функциональную деятельность всех органов и систем. В  играх создаются благоприятные условия для проявления творчества, выдумки, фантазии. Игры способствуют воспитанию двигательных качеств: быстроты, ловкости, силы, выносливости, гибкости, и, что немаловажно, эти физические качества развиваются в комплексе.     
В настоящее время забота о здоровье, эмоциональном благополучии и всестороннем развитии детей стали занимать приоритетные позиции. И это понятно: современному обществу нужны активные, здоровые и гармонично развитые личности.  Игры – самое лучшее лекарство для детей от двигательного голода – гиподинамии. Многие из них существуют с незапамятных времен и передаются из поколения в поколение. Время вносит изменения в сюжеты некоторых игр, наполняет их новым содержанием, отражающим современную жизнь. Игры обогащаются, совершенствуется, создается множество усложненных вариантов, но их двигательная основа остается неизменной. Укрепление и оздоровление организма, формирование необходимых навыков, воспитание дружеских взаимоотношений, развитие речи и обогащение словаря – основные воспитательные задачи, которые мы осуществляем при помощи разнообразных  игр.
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Уважаемые, родители!
Я предлагаю вашему вниманию  игры, которые будут интересны не только вашим детям, но и вам.
Игра «Поймай мяч».
Цель: развивать у детей ловкость, быстроту реакции.
Ход: участники игры делятся на две команды с равным количеством игроков. Все игроки стают в круг. Водящий, выбранный с помощью считалки, подбрасывает мяч вверх. Если мяч поймают игроки одной команды, то они начинают его перебрасывать друг другу так, чтобы игроки другой команды не смогли его захватить. Бросать мяч можно только руками. Победит та команда, которая дольше всего удержит мяч.
«Игра наоборот».
Цель: развивать ловкость, внимание.
Ход: В этой игре все движения делаются наоборот. Ведущий выходит на середину и становится перед игроками, стоящими в шеренгу. Затем он показывает какое-нибудь движение, а игроки должны показать его наоборот. Тот, кто ошибается, выходит из игры.
Игра «Бегает или летает?».
Цель: развивать внимание, умение ловить мяч.
Ход: Участники этой игры встают в круг. Один из игроков подбрасывает мяч в воздух и называет какое-нибудь существо. Если названное существо летающее, игроки должны поймать мяч на лету. Если водящий назвал ползающее или лазающее по земле существо, то игроки должны поймать мяч, отскочивший от земли. Тот, кто ошибся, выходит из игры.
Игра «Воздух, вода, земля, ветер».
Цель: развивать внимание, быстроту реакции.
Ход: играющие становятся в круг, водящий стоит в середине. Подойдя к кому-либо из играющих, водящий говорит одно из четырех слов и считает до пяти. Играющий должен за это время назвать (в зависимости от слова, которое ему задано) птицу, рыбу, зверя или же покружиться на месте. Кто не успел дать ответ, выходит из круга. Потом водящий обращается к другому и т. д. Неожиданно вместо четырех указанных слов водящий говорит кому-нибудь: «Огонь!». При этом слове все играющие должны поменяться местами и водящий становится на чье-нибудь место в кругу. Последний, не успевший встать в круг, становится водящим.

Участие взрослых в  играх приносит двойную пользу: доставляет детям много радости, а родителям дает возможность лучше узнать своего ребенка, стать ему другом.
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Приложение 1

Юрта.
Развивающая задача: развивать умение ориентироваться в пространстве.

Организация игры. В игре участвуют четыре подгруппы детей, каждая из которых образует круг по углам площадки. В центре каждого круга стоит стул, на котором повешен платок с национальным узором. Взявшись за руки, все идут четырьмя кругами переменным шагом и поют:

«Мы, веселые ребята, соберемся все в кружок. Поиграем, и попляшем, и помчимся на лужок.»

На мелодию без слов ребята переменным шагом перемещаются в общий круг. По окончании музыки они быстро бегут к своим стульям, берут платок и натягивают его над головой в виде шатра (крыши), получается юрта.

Методические приемы: рассматривание картины с изображением юрты – старинное жилище башкирского народа. Рассматривание башкирского орнамента на платочках.

Дополнительные рекомендации: с окончанием музыки надо быстро подбежать к своему стулу и образовать юрту. Выигрывает группа детей, первой построившая юрту.

Материал: платочки с башкирским орнаментом, картинка с изображением юрты, 4 стула.

Медный пень.
Развивающая задача: развивать ориентировку в пространстве, упражнять в беге.
Организация игры: играющие парами располагаются по кругу. Дети, изображающие медные пни, сидят на стульях. Дети-хозяева становятся за стульями.

Под башкирскую народную мелодию водящий–покупатель двигается по кругу переменным шагом, смотрит внимательно на детей, сидящих на стульях, как бы выбирая себе пень. С окончанием музыки останавливается около пары и спрашивает у хозяина:

- «Я хочу у вас спросить,

Можно ль мне ваш пень купить?»

Хозяин отвечает:               - «Коль джигит ты удалой,

Медный пень тот будет твой!»
После этих слов хозяин и покупатель выходят за круг, встают за выбранным пнем друг к другу спиной и на слова: «Раз, два, три - беги!» - разбегаются в разные стороны. Добежавший первым игрок, встает за медным пнем.

Дополнительные рекомендации: бежать только по сигналу. Победитель становится хозяином.
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«Спрячь платочек» 

Дети сидят  по кругу, закрыв глаза. Позади круга ходит водящий с платочком в руках. Подходит сзади к каждому играющему и произносит слова:
  Прячу, прячу я платочек
 


      Под зеленой сосной.
                                              Незаметно положу 
      Я кому-то за спиной.

Затем кладет незаметно платочек за спиной у одного из детей. С окончанием текста все дети поворачиваются и ищут платочек у себя за спиной. Тот, у кого платочек, быстро встает и догоняет водящего. Если догонит, то садится на свое место, если нет, то водящий занимает место играющего, а ребенок становится водящим. 
Правила игры: бегать через круг нельзя, оборачиваться только после окончания текста.
                                               «Курай» 
Игра проводится под любую башкирскую народную мелодию. Дети, взявшись за руки, образуют круг и двигаются в одну сторону. В центре круга один ребенок — кураист, в руках у него курай, он ходит в противоположную сторону. Дети по кругу ходят, танцуют, выполняют притопы на слова:      «Услыхали наш курай,

Собрались мы все сюда.
Наигравшись с кураистом,
Разбежались кто куда.
Хай, хай, хай, хай
На зеленом, на лугу
Мы попляшем под курай».

Дети разбегаются врассыпную по площадке, выполняют движения башкирского танца под слова: «Ты, курай задорный, веселей играй. Тех, кто лучше пляшет, выбирай». Ребенок-кураист выбирает лучшего исполнителя движений, тот становится водящим.

Правила: разбегаться только после окончания слов.
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Приложение 2
Анкета для родителей по теме «Башкирские народные игры»
Уважаемые родители! Мы просим Вас ответить на предложенные вопросы. 

Заранее благодарны Вас за участие!
Часто ли совершаете прогулки в выходные дни?__________________
Выйдя с ребенком на прогулку, Вы идете…
а) В лес
б) Во двор
в) В магазин
г) На спортивную игровую площадку
Какие виды игр предпочитает Ваш ребенок?
а) Подвижные игры
б) Настольные игры
в) Сюжетно-ролевые игры
г) Другие (Какие?)___________________________________________________________
__________________________________________________________________
В какие подвижные игры Вы играли в детстве?___________________________________________________________
Как Вы понимаете, что такое народные игры?_____________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
Перечислите, какие башкирские народные игры Вы знаете____________________________________________________________
__________________________________________________________________
Часто ли Вы со своим ребенком играете в игры? ______________________
Как Вы думаете, какое значение имеют игры для физического развития и здоровья детей?_____________________________________________________________ __________________________________________________________________
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Приложение 3
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Приложение 4
Результаты 
повторного анкетирование родителей
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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

детский сад комбинированного вида № 24 «Березка» г. Белебея 
           муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан
Фотоальбом к проекту:

«Башкирские народные игры»
                                                                                                  

 Подготовила и провела 
музыкальный руководитель: 

Нуриева Зухра Табрисовна
2024 г.
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	Игры с детьми
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Башкирская народная игра «Юрта»
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Башкирская народная игра «Медный пень»
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Башкирская народная игра «Спрячь платочек»
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